
 

 

 Agrupamento de Escolas  
Marquês de Marialva, Cantanhede APF Centro 

 
Atividade de Formação de Curta Duração 

171. Metodologias e Estratégias em Educação Sexual (3 horas) 
 

Destinatários: 

Docentes da Escola Básica Marquês de Marialva, Cantanhede 

 

Objetivos: 

- Conhecer as principais metodologias e estratégias para dinamizar conteúdos de educação 

sexual; 

- Dinamizar conteúdos de educação sexual de forma ativa e participativa. 

 

Conteúdos: 

- Técnicas de partilha de informação; 

- Técnicas de debate e clarificação de opiniões, valores e atitudes; 

- Técnicas de treino de competências específicas. 

 

Calendarização:  

16 de maio de 2018, das 14:30 às 17:30 (3 horas) 

 

Local:  

Sala A6 da Escola Básica Marquês de Marialva, Cantanhede 

  

Formadoras:  

Vera Carnapete e Sónia Araújo 

 

Inscrições: 

https://goo.gl/forms/m2kaRl43cBHdUoSI2 

 

https://goo.gl/forms/m2kaRl43cBHdUoSI2

